
Data Dzień Obiad Duży Mały Alergeny

Zupa pieczarkowa 350 g 300 g

Filet z kurczaka duszony z warzywami 120 g 70 g 

21.09.2020  Poniedziałek Ryż 200 g 100 g

Kompot 200 ml

Zupa bulion warzywny z makaronem 350 g 300 g

Pieczeń rzymska 120 g 70 g 3,9,

22.09.2020  Wtorek Ziemniaki 250 g 150 g 7

Marchewka z jabłkiem 150 g 100 g 7

Kompot 200 ml

Zupa grochowa 350 g 300 g

Makaron pene w sosie brokułowo serowym 400 g 200 g

23.09.2020  Środa Kompot 200 ml

Jabłko

Zupa kalafiorowa 350 g 300 g

Pulpety w sosie pomidorowym 120 g 70 g 

24.09.2020  Czwartek Ziemniaki 250 g 150 g 7

Ogórek konserwowy/kiszony 150 g 100 g

Sok malinowy 200 ml

Zupa ziemniaczana 350 g 300 g

Paluszki rybne 120 g 70 g 1,3,4,7

25.09.2020  Piątek Ziemniaki 250 g 150 g 7

Surówka z kapusty 150 g 100 g 3,7
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