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Podstawa prawna:

o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

o Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

o Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmo-
wi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

o Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyro-
bow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017r. poz. 957).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu os§wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyj-
nej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz.
1249)

Wstep

Harmonijny 1 wszechstronny rozwoj ucznidéw opiera si¢ na wspotpracy domu rodzinnego i
szkoty. Pierwszymi wychowawcami dzieci sg rodzice. Zadaniem nauczycieli jest wspieranie rodzicoOw
w ksztaltowaniu witasciwych dzieciecych postaw i otwarto$ci na drugiego cztowieka.

Szkota Podstawowa nr 4 w Koszalinie realizuje program wychowawczo-profilaktyczny,
ktory jest opracowany zgodnie ze statutem szkoty. Program ten dostosowany jest do potrzeb roz-
wojowych uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego. Obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania
o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, aby pa-
nowatl w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow i nauczycieli.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wycho-
wawcg we wspOlpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, pielegniarka szkol-
ng i pozostalymi pracownikami szkoty.

Chcieliby$smy, aby uczniowie naszej szkoty wyrastali na ludzi madrych, odpowiedzialnych, dobrych i

zyczliwych, umiejacych radzi¢ sobie z trudno$ciami codziennego zycia, odrézniajacych dobro od zta,



bezpieczenstwo od niebezpieczenstwa, reagujacych na otaczajace zagrozenie, umiejacych dostrzegac

potrzeby i problemy innych oraz shuzy¢ im pomoca.

Sylwetka Absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 4 w Koszalinie jest przygotowany do zycia we wspotcze-
snym $wiecie. Pozytywnie patrzy na siebie i innych. Swiadomie buduje swoja przysztosé. W sytua-
cjach trudnych potrafi zachowac¢ si¢ odpowiedzialnie. Jest ciekawy §wiata. W sposéb komunikatywny
przedstawia swoje poglady. Potrafi wspotpracowaé w zespole i budowac przyjazne relacje z rowiesni-
kami. Dobrze planuje swoje dziatania, szanujac jednoczes$nie czas innych osob. Dostrzega problemy
swoje 1 innych, w razie potrzeby stuzy pomoca i potrafi o nig poprosi¢. Szanuje tradycje i kulture swo-
jego narodu, jednoczesnie wykazujac si¢ tolerancjg wobec innych kultur czy tradycji. Dba o zdrowie
swoje 1 innych ludzi oraz posiada umiej¢tnos¢ tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu. Zna wia-

sng wartos¢, jest krytycznym obserwatorem wobec otaczajacego go Swiata.

Zadania o charakterze wychowawczo- Sposoby realizacji zadan
profilaktycznym

1.Integracja zespotu klasowego 1 spotecznosci | 1.Udzial uczniow w zabawach integrujacych zespot
szkolnej Klasowy.

2. Uczestnictwo w uroczysto$ciach klasowych,
szkolnych i pozaszkolnych.

3.Wybdr samorzadu klasowego.

4.0rganizowanie wycieczek 1 wyjs¢ klasowych do
obiektow kultury(jednodniowych lub kilkudniowych),
wycieczki turystyczne, edukacyjne.

5.Angazowanie w pomoc kolezankom 1 kolegom
majacym klopoty w nauce z wykorzystaniem (za zgoda
rodzicéw) m. in.

r6znego rodzaju komunikatorow, mediow
spotecznosciowych.

6. Zajecia w ramach Swietlicy szkolne;.




2.Bezpieczenstwo w szkole i poza
nig

1.Zapoznanie ucznidéw z regulaminami, zasadami BHP
na lekcjach oraz z droga ewakuacji w szkole.

2.0rganizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczenstwa:

-w drodze do i ze szkoty.

-na terenie szkoty,

-w czasie ferii zimowych i wakacji.

4. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z
zasadami pierwszej pomocy.

5. Udziat w probach alarmowych.

6. Wspotpraca, w zaleznos$ci od potrzeb, z Policja,
Strazg Pozarna, Pogotowiem Ratunkowym.

7. Realizowanie programéw profilaktycznych we
wspoOtpracy ze Strazag Miejska.

3.Przygotowanie do podejmowania i petnienia
16l spotecznych i obywatelskich

1.Stosowanie przez uczniow form dobrego zachowania,
kultury stowa, uzywania zwrotdw grzecznosciowych.

2. Lekcje tolerancji (16.X1.) dot. r6znorodnos¢ kultur,
narodowosci, srodowisk.

3.Udzial w imprezach z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i kultury.

4. Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty (Statut,
procedury, regulaminy).

5. Rozbudzanie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu
szkoty, stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:
-zachgcanie do zaangazowania w organizacj¢ imprez
szkolnych, m. in. poprzez dziatalno$¢ Samorzadu
Uczniowskiego;

- poszanowanie mienia szkoty,

- tworzenie zwyczajow 1 tradycji szkoly.

6. Udziat w akcjach charytatywnych, zbiorkach
dla najbardziej potrzebujacych (organizowanych poza




szkotg oraz na terenie szkoty)

7. Przekazanie informacji o zawodach,
niezbednych kwalifikacjach na

poszczeg6lnych stanowiskach pracy,
wymaganiach rynku pracy (w ramach lekcji
wychowawczych, lekcji tematycznych, ale takze w
ramach doradztwa zawodowego)

4. Tworzenie warunkow rozwoju
indywidualnych zainteresowan, rozwoj
osobowosci ucznia

1.Prowadzenie kot zainteresowan, dodatkowych zajec
sportowych, swietlicowych.

2.Indywidualna praca z uczniem uzdolnionym -
przygotowanie go do konkursow.

3.Pomoc i wspieranie ucznidow majacych problemy w
nauce, praca z uczniem o specyficznych potrzebach
edukacyjnych m. in. poprzez organizowanie zajeé
dydaktyczno — wyréwnawczych i innych form pomocy
psychologiczno — pedagogiczne;j.

4.Wspomaganie umiej¢tnosci samopoznania,
wdrazanie do autorefleks;ji.

5. Poznawanie swoich mocnych i stabych stron.
Rozwijanie uzdolnien, pomoc w radzeniu sobie z
wiasnymi niedoskonalo$ciami.

5.Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i
samokontroli: ksztalttowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania, panowania nad emocjami.

6.Wdrazanie do samooceny.

7.Ksztalcenie umiejetnos$ci wykorzystania wlasnego
potencjatu.

8. Budowanie hierarchii wartosci

5.Ksztaltowanie postaw patriotycznych

1.Zapoznanie uczniéw z historig miejscowosci i rejonu,
wdrazanie do kultywowania tradycji zwigzanych z
najblizsza okolicg, regionem.

2.Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury innych

krajow.

3.Poznawanie symboli narodowych i europejskich.




4.Uczestniczenie w uroczystosciach o charakterze
szkolnym 1 panstwowym (np.:11.Listopada, 3 Maja).

5. Przyblizenie postaci stynnych Polakow, ich wktadu
w nauke, kulturg, sztuke polska i Swiatowa.

6.Propagowanie zdrowego stylu zycia;
ksztaltowanie postaw 1 nawykow
proekologicznych

1.Tematyka prozdrowotna i proekologiczna na
zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, a takze
zajeciach swietlicowych. Rozmowy na tematy zdrowia
i zdrowego trybu zycia na godzinach wychowawczych
1 innych zajeciach edukacyjnych.

2.Ksztatcenie i wzmacnianie postaw przeciwnych
paleniu oraz piciu alkoholu w$rdd najmtodszych

poprzez pogadanki.

3.Zaj¢cia na lekcjach przyrody, biologii, geografii,
chemii, fizyki.

4.Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym
odzywianiu sig.

5.Fluoryzacja zebow — program profilaktyczny.

6. Zajgcia sportowe w ramach SKS.

7.Profilaktyka zagrozen

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

- diagnoza $rodowiska ucznia,

- wyposazenie uczniow, rodzicow 1 nauczycieli w
wiedze¢ o uzaleznieniach i mozliwo$ciach szukania
pomocy w sytuacji siegania po narkotyki, dopalacze,
alkohol, nikotyne.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie
dyskryminacyjne:

-systematyczna edukacja uczniow w zakresie radzenia
sobie z wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja , przemoca,

- stata wspolpraca z pracownikami szkoty w zwigzku z
zaobserwowanymi negatywnymi zachowaniami
uczniow ,

- reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania
ucznia,

- spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialnos$ci nieletnich.

3.Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw




wobec zagrozen cywilizacyjnych poprzez:
propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtdd, choroby), ujawnienia
danych osobowych.

4. Udostepnienie wykazu instytucji, w ktorych mozna
uzyskac¢ pomoc specjalistyczng.

8. Cyberprzemoc

1. Systematyczna edukacja uczniéw dotyczaca
problematyki przemocy elektronicznej, w
szczegblnosci:

- sposobow ochrony;

- praw przystugujacych ofiarom cyberprzemocy;
- konsekwencji, ktére moga ponies¢ jej sprawcy.

2. Uswiadomienie uczniom znaczenia nowych mediow
oraz zagrozen, jakie sg z nimi zwigzane.

3. Promowanie bezpiecznego korzystania z Internetu
oraz propagowanie zasad dobrego zachowania w
Swiecie wirtualnym.

9.Wyposazenie ucznia w umiejetnosci
niezbedne do wspoétdziatania w zespole

1. Zapoznanie uczniéw z normami wspotzycia
spotecznego poprzez:

- promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego
zachowania sig,

- poszanowanie praw i potrzeb innych,
-pogadanek na temat tolerancji i szacunku dla
drugiego cztowieka.

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i
spotecznych poprzez:

- wdrazanie do empatii,

- ksztaltowanie asertywnosci

- udziat w realizacji projektow,

- ksztattowanie umiej¢tnosci zachowania si¢ w
sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych,

- uczestnictwo w zaje¢ciach rozwijajacych kompetencje
emocjonalno - spoteczne

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

- ksztaltowanie umiejetnosci nieagresywnego
rozwigzania konfliktoéw 1 zachowania si¢ w sytuacji
problemowej,

- ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i
nazywania zachowan agresywnych.




10.Integrowanie dziatan wychowawczych
szkoty i rodziny

1.Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach.

2.Udzial rodzicow w organizowanych przez szkotg
uroczystosciach 1 imprezach szkolnych.

3.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w
szkole i poza nig.

4.Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

5.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

6.Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnos$ci lub eliminowania zagrozen.

7.Zapoznanie rodzicow ze Statutem Szkoty,
regulaminami, programami.

8. Udostepnianie wykazu instytucji, w ktorych mozna
uzyskac¢ pomoc specjalistyczng.

9.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien, a
takze norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez
uczestnictwo np. w radach szkoleniowych, kursach i
szkoleniach.

Wzorzec osobowy ucznia szkoly:

1. Spetnia wymagania na ocen¢ wzorowg zawarte w WSO.

2. Przestrzega praw i obowiazkdw ucznia zawartych w statucie szkoty.

3.Przestrzega wypracowanych przez samorzad uczniowski oraz okreslonych postanowieniami rady

pedagogicznej norm kultury osobistej:

*na rozpoczecie 1 zakonczenie roku szkolnego, uroczystosci szkolne oraz egzaminy uczen przychodzi
w stroju galowym (chtopcy —biata koszula, czarne lub granatowe spodnie, dziewczeta —biata bluzka,

czarna lub granatowa spddnica lub spodnie);

*na zaje¢cia szkolne, uroczystosci i1 dyskoteki uczen:

>nie farbuje wloséw, ma zadbang fryzurg;
>nie maluje paznokci;

>nie stosuje makijazu;




>nie zaktada kolczykow o niebezpiecznych ksztattach oraz innych dodatkéw do stroju stwarzajacych
zagrozenie dla zdrowia i1 bezpieczenstwa;

>nie nosi wyzywajacych ubiorow —glebokich dekoltow, odkrytych plecoOw, ramion ibrzucha oraz
butéw na wysokim obcasie

Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 4 w Koszalinie jest otwarty i bedzie
podlega¢ systematycznej ewaluacji, a ewentualne zmiany zostang uwzglgdnione w nastepnym roku
szkolnym.

W ewaluacji beda wykorzystane opinie uczniéw, rodzicow, nauczycieli.

Sposoby ewaluaciji:

a) ankiety przeprowadzone wsérdd ucznidéw, nauczycieli, rodzicow;

b) badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;

c) obserwacje i analizy osiggni¢¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach 1 dzialaniu ucznidéw;
d) analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty, po przeprowadzonej wezesnie diagnozie i doktadne;j

analizie sprawozdan wychowawcow, bedg corocznie modyfikowane w ramach potrzeb.



